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La contention touche aux valeurs essentielles des droits de 'homme.
Comment I'éviter ?

Quelles pistes pouvons-nous explorer afin de proposer un accompagnement
adéquat aux différents stades de la maladie ?

Toutes personnes travaillant dans le secteur de 'accompagnement de la personne agée : infirmiers, aides-soignants,
paramédicaux et personnel non-soignant, administratif, entretien, hotellerie.

o Repérer les situations problématiques et les troubles qui entrainent une décision de contention chez des
personnes souffrant de troubles cognitifs

o Utiliser des modéles d’analyse de situation et de résolution de probléme afin de cerner les causes des troubles et
de ces situations problématiques

o Parcourir les alternatives possibles a la contention

o Définir les troubles cognitifs majeurs, risque de chutes et troubles du comportement

o Découvrir et analyser les conséquences liées a la contention

o« Comprendre les aspects éthiques et Iégislatifs

o Connaitre les procédures d'utilisation des contentions et le suivi a assurer

o Mettre en pratique des outils d’analyse de situation et de résolution de problémes

o Rechercher des causes racines des comportements et attitudes des résidents atteints de troubles cognitifs
o Répondre aux besoins propres de l'individu : détermination de solutions et alternatives individualisées

e Support théorique accompagné d'un échange d’expériences, d’'une réflexion et d’'une participation active du
groupe.

¢ Formation en 1journée de 9h00 a 16h30
e Centre de formation, Formations Repeére, 2 rue de la Maitrise, 1400 Nivelles
e Prix de 95 € TVAC par personne
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