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Les plaies d’escarres sont une cause de dépendance et de perte d’'autonomie
chez la personne agée.

Réactiver réguliérement ses connaissances sur le sujet est I'affaire de tout
professionnel souhaitant avancer dans une démarche d’amélioration continue.

Personnel soignant travaillant en institution de soins/en institut pour personnes en situation de handicap/ dans le
secteur des soins a domicile, personnel soignant impliqué dans la mise en place d’'une politique de prévention des
plaies d’escarres.

o Mettre en place toutes les actions préventives au développement des plaies d’escarres
e« Comprendre I'importance de I'observation des plaies d’escarre

e Savoir décrire objectivement une plaie d’escarre

o Sensibiliser au protocole de soins

o Plaie d’escarre : définition et physiopathologie

o Les facteurs de risques et mécanismes de formation
e Les escarres, ¢a concerne toute I'équipe

e Echelles d’évaluation des risques

e Grille d’évaluations des plaies

e Co-construction d’ un protocole de soins de plaies

o Atelier pratique d’observation

e Support théorique accompagné d’ateliers pratiques de pédagogie active pour une politique de prévention efficace
et support photos illustratif de plaies (échanges de vécus)
o Exercices pratiques de description d’'une plaie et proposition de type de pansement

e En1journée
e Support pédagogique et assistance administrative mis a disposition de tous les participants
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