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Toutes personnes travaillant dans le secteur de I'accompagnement des PSH : éducateurs, aides-soignants,
paramédicaux et personnel non-soignant, administratif, entretien, hotellerie.

Connaitre les normes des différents parameétres vitaux

Reconnaitre les signes de déficits physiologiques les plus fréquemment rencontrés chez les personnes en
situation de handicap

Connaitre les mesures de prévention des déficits physiologiques les plus fréquemment rencontrés chez les
personnes en situation de handicap

Connaitre les causes et les risques des déficits physiologiques les plus fréquemment rencontrés chez les
personnes en situation de handicap

Appliquer de bonnes pratiques professionnelles lors des soins de nursing de base auprés des bénéficiaires

Rappels des besoins physiologiques de I'étre humain
Normes des différents parameétres physiologiques : température, tension artérielle, fréquence cardiaque,
fréquence respiratoire, glycémie, ...
Signes et préventions :
o la déshydratation,
o la dénutrition,
o les troubles du transit,
o les plaies de pression (escarres),
o les infections,
o les fausses déglutitions, ...
Les bonnes pratiques de nursing de base : hygiéne, prise de médicaments, ...

Support théorique accompagné d’une réflexion et d’'une participation active du groupe.

En 1journée
Support pédagogique et assistance administrative mis a disposition de tous les participants
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