
L’intimité à domicile lorsqu’on est dépendant : 
une utopie ?

Public cible :
Personnel soignant et non soignant travaillant en institutions de soins ou à domicile : infirmiers, paramédicaux,
personnel soignant, personnel éducatif, aides familiales, garde malade, équipe dirigeante.

Objectifs :
Aborder les notions d’intimité avec les patients et leur famille. 
Respecter et préserver les notions d’intimité afin de permettre une approche positive, et promouvoir un état de
bien-être global par le biais d’outils concrets à mettre en place.

Contenu :
La notion d’intimité et le concept d’intimacy
L’affectivité et la sexualité
Préserver l’intimité à domicile : outils et leviers

Travailler au domicile des patients implique de rentrer dans son intimité. Dès lors,
il peut être parfois difficile de réaliser les actes professionnels sans entraîner des
comportements discriminatoires par rapport à l’intimité. 
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Méthodologie :
Support théorique et apports ludiques d’outils accompagnés d’une réflexion et d’une participation active du
groupe via des mises en situation et des études de cas.

En pratique :
En 1 journée 

Support pédagogique et assistance administrative mis à disposition de tous les participants


